
南投縣仁愛鄉廬山國小110 學年度家庭教育研習校內宣導成果

研習名稱 家庭教育研習分享-親職教育教師增能研習

辦理時間 111 年 6月 15 日下午 1:30-3:30

辦理地點 圖書室

研習對象 教師及校長(12 人)

分享者 蔡玉雪

研習內容
父母孩子的第一任老師應該不少人都認同這一觀點，很多時候來自父母的家庭教

育，其作用甚至比學校教育更為重要，父母對孩子的影響是“深不可測”的，正確的

家庭教育是孩子一生的財富。在孩子的性格塑造階段，是家庭潛移默化的影響，一定

不能少了父母的陪伴。在孩子的成長過程，有了父母的陪伴和愛，才能擁有健康的性

格正確的價值觀。我們都不是天生的父母，就一時的不懂並沒有關係，但當我們把孩

子帶來時，就應該努力去成為孩子最好的父母。陪伴是相互的，在陪孩子成長的過

程，也是我們作為父母成長的過程。

回饋與反思

＊ 親子時光無法重來，也不能永遠持續。如何珍惜親子彼此的緣分與短暫相處

時光，同時也使父母本身的生活有意義。

＊ 父母應把職能定位在陪伴上，陪伴孩子成長，和孩子一起分享成長的喜悅，

而不是替代（或奪取）。因為那是孩子的人生，父母無可替代的，如果強為替

代，孩子的心靈也將被替代，親子都會一起受苦。

＊ 教養孩子需要的是智慧，不是金錢，需要的是尊重、了解，而不是權威。

成果照片
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